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ANNOTATSIYA

Inson-kompyuter aloga tizimlarining takomillashtirilishi zamonaviy texnologiyalarning
rivojlanishi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ular foydalanuvchilar bilan interaktiv va samarali mulogot
o‘rnatish uchun yangi imkoniyatlar yaratadi. Ushbu magolada aloga tizimlarining ishlash
prinsiplari, xavfsizlikka bo‘lgan talablar va tizimlarni faollashtirish usullari muhokama gilinadi.
Aloqga tizimlarining xavfsizligi, foydalanuvchilar ma’lumotlarini himoya qilishda hal giluvchi
ahamiyatga ega bo‘lib, xavfsizlik protokollari, autentifikatsiya va autorizatsiya jarayonlari
muhim rol o‘ynaydi. Tizimlarning faollashtirilishi esa foydalanuvchilar bilan mulogotni yanada
samarali gilish uchun ko‘p modalli interfeyslar, sun’iy intellekt, reallik texnologiyalari va haptik
aloga kabi yangi texnologiyalarni o‘z ichiga oladi. 5G va Internet of Things (IoT) kabi
innovatsion texnologiyalar inson-kompyuter aloga tizimlarining imkoniyatlarini kengaytirib,
ularni yanada kuchaytiradi va yangi xizmatlar yaratadi. Ushbu maqola HCI tizimlarining
rivojlanishi va kelajakdagi imkoniyatlarini tahlil giladi.

Kalit so‘zlar: Inson-kompyuter aloga tizimlari, xavfsizlik, faollashtirish, sun’iy intellekt,
ko‘p modalli interfeyslar, haptik aloga, 5G, Internet of Things (loT), reallik texnologiyalari,

autentifikatsiya, autorizatsiya, tizimlar integratsiyasi.

Kirish

Internet of Things (1oT) texnologiyasi so‘nggi yillarda jadal rivojlanib, har bir sohada,
aynigsa inson-kompyuter alogasi (HCI) sohasida keng qgo‘llanilmoqgda. 10T tizimlari, ko‘plab
qurilmalar va sensorlar orgali o‘zaro alogada bo‘lib, muayyan ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil gilish
va ulardan samarali foydalanish imkonini beradi. Bu texnologiya, odamlar va kompyuter
tizimlari o‘rtasidagi o°‘zaro aloqgalarni sezilarli darajada o‘zgartirib, yangi imkoniyatlarni
yaratmoqda.

Inson-kompyuter alogasi (HCI) ozgartirishlarining markazida foydalanuvchi va
texnologiya o‘rtasidagi o‘zaro faoliyat yotadi. HCI sohasida yangi texnologiyalarning
integratsiyasi, odamlarning kompyuter tizimlari bilan yanada intuitiv va tabiiy alogalar

o‘rnatishiga yordam beradi. 10T texnologiyasining HCI sohasiga integratsiyasi, foydalanuvchiga
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nafagat qurilmalar bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri mulogot gilish imkonini beradi, balki uning atrof-
mubhitdagi obyektlar bilan ham alogada bo‘lishini ta’minlaydi.

Bu magolada 10T texnologiyasining inson-kompyuter alogasidagi o‘rni va ahamiyati
tahlil gilinadi. Magsad — 10T tizimlarining HClga go‘shgan yangi imkoniyatlarini ko‘rsatish,
ularning foydalanuvchi tajribasiga qanday ta’sir qilishini aniglash va kelajakda bu
texnologiyalarni ganday rivojlantirish mumkinligini ko‘rib chigishdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya

Bu bo‘limda, 10T texnologiyasining inson-kompyuter alogasi (HCI) tizimlariga ganday
integratsiya qgilinishi, foydalanuvchi tajribasini yaxshilash va yangi imkoniyatlar yaratish uchun
go‘llaniladigan metodologiyalar tahlil gilinadi. 10T va HCI o‘rtasidagi o‘zaro aloganing chuqur
o‘rganilishi uchun quyidagi yondashuvlar va usullar tanlandi:

2.1. 10T Texnologiyasining Asosiy Komponentlari

loT tizimlarining samarali ishlashi uchun bir nechta asosiy komponentlarning o‘zaro
ishlashi kerak. Ushbu komponentlar quyidagilardan iborat:

e Sensorlar: 10T tizimlarining asosi bo‘lib, ular atrof-muhitni o‘lchash, kuzatish va
ma’lumot yig‘ish uchun ishlatiladi. Masalan, harorat, namlik, bosim, harakat va yorug‘lik
sensorlari foydalanuvchi va uning atrof-muhiti o‘rtasidagi alogani o‘lchashda yordam beradi.
Sensorlar foydalanuvchi tajribasini yaxshilash uchun real vaqt rejimida ma’lumotlarni to‘playdi
va bu ma’lumotlar keyinchalik tahlil gilinadi.

e Aktuatorlar: Bu qurilmalar, ma’lumotlarni tahlil gilib, fizika jihatdan biror harakatni
amalga oshiradi. 10T tizimlarida aktuatorda qo‘llaniladigan misollar — haroratni boshgarish
tizimlari, yorug‘likni avtomatik ravishda yoqish yoki o‘chirish, yoki xavfsizlik tizimlaridagi
eshiklarni avtomatik ravishda ochish.

e Ma’lumotlarni gayta ishlash tizimlari: 10T qurilmalaridan yig‘ilgan katta hajmdagi
ma’lumotlarni tahlil gilish uchun ishlatiladi. Bu tizimlar foydalanuvchilarga ulardan samarali
foydalanish imkoniyatini beradi. Bulutli hisoblash va tarmoq infrastrukturasi, real vaqtda
ma’lumotlarni gayta ishlash va tahlil gilish imkonini yaratadi.

e Tarmoq infrastrukturalari: 10T qurilmalarining o‘zaro alogada bo‘lishini ta’minlash
uchun zarur tarmoq tizimlari mavjud. Ushbu tarmoqda loT qurilmalari o‘zaro ma’lumot
almashish uchun Wi-Fi, Bluetooth, ZigBee, yoki 5G kabi texnologiyalarni ishlatadi.

2.2. Inson-Kompyuter Alogasida 10T Qo‘llanilishi

loT texnologiyasi inson-kompyuter alogasini yangi darajaga ko‘taradi. HCI sohasida 10T
tizimlari nafagat qurilmalar bilan bevosita mulogot gilishni ta’minlaydi, balki foydalanuvchining

harakatlari va ehtiyojlariga avtomatik javoblar berishga imkon yaratadi. 10T ning HCI ga
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integratsiyasi foydalanuvchilarga qulay va intuitiv interfeyslar yaratishda yordam beradi. Bunga
quyidagi misollarni keltirish mumkin:

e Aglli uy tizimlari: Aglli uylar foydalanuvchilarga ma’lum bir uy jihozlarini
masofadan boshgarish imkoniyatini beradi. Masalan, foydalanuvchi ovozli buyruglar yordamida
chiroglarni yogish, haroratni sozlash yoki xavfsizlik tizimini faollashtirish mumkin. 10T orgali
foydalanuvchilar o‘z uylarini to‘lig boshgarish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

e Sog‘ligni saglash va fitness monitoring tizimlari: loT qurilmalari yordamida
foydalanuvchi o‘z salomatligini kuzatib borishi va ma’lumotlarni tahlil gilib, sog‘ligni saglash
masalalari bo‘yicha to‘g‘ri qarorlar gabul gilishi mumkin. Masalan, aqglli soatlar va fitness-
tracker qurilmalari yurak urishi, bosim va boshqa vital belgilarni kuzatib boradi.

e Transport tizimlari: 10T texnologiyasi orqgali transport vositalarini boshqarish
tizimlari foydalanuvchilar uchun yangi imkoniyatlarni tagdim etadi. Aqlli transport tizimlari va
avtomobillar foydalanuvchining ehtiyojlariga mos ravishda harakat gilish imkoniyatini beradi.
Misol uchun, aqlli avtomobillar o‘z-o°zini boshqarish va yo‘llardagi sharoitga garab tezlikni
o‘zgartirish imkoniyatiga ega.

2.3. 10T Interfeyslari va Sensorli Tizimlar

IoT texnologiyasining samarali ishlashi uchun foydalanuvchilar bilan qurilmalar
o‘rtasidagi interfeyslarning intuitiv va oson ishlashi muhim ahamiyatga ega. 10T interfeyslari,
foydalanuvchi bilan qurilmalar o‘rtasidagi alogalarni o‘zgartirishga yordam beradi. Sensorli
tizimlar, foydalanuvchining harakatlariga real vaqt davomida javob berishi kerak, shuning uchun
ular maksimal samaradorlikni ta’minlash uchun doimiy ravishda yangilanib turadi. Bular:

o Sensorli ekranlar va boshgaruvlar: Qurilmalarda sensorli ekranlar yordamida
foydalanuvchi interfeysi yaratish, o‘zaro alogani osonlashtiradi. Foydalanuvchi qurilmani
teginish yoki boshqa sensorli harakatlar bilan boshgarishi mumkin.

e Ovozli buyruglar: Hozirgi kunda ovozli yordamchilar yordamida loT qurilmalarini
boshgarish mumkin. Masalan, Google Assistant yoki Amazon Alexa kabi xizmatlar
foydalanuvchining ovozli buyruglariga javob beradi va qurilmalarni boshqaradi.

e Yuzni tanib olish va biometrik tizimlar: Biometrik texnologiyalar yordamida loT
qurilmalarining foydalanuvchiga moslashtirilgan javoblarini olish mumkin. Yuzni tanib olish
yoki barmogq izlari yordamida tizimlarni xavfsiz va samarali boshgarish imkoniyatlari mavjud.

2.4. Ma’lumotlarni Tahlil gilish va Foydalanuvchi Qaytishi

loT tizimlarining samaradorligini oshirish uchun yigilgan ma’lumotlarni tahlil gilish va
foydalanuvchi qaytishini tahlil qilish juda muhimdir. Foydalanuvchi harakati va xatti-

harakatlarini kuzatish, foydalanuvchi ehtiyojlarini aniglash va unga mos ravishda javoblar
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tagdim etish mumkin. Ushbu ma’lumotlar yordamida tizim foydalanuvchining alohida
ehtiyojlariga javob bera boshlaydi. Ma’lumotlarni gayta ishlashning asosiy jarayonlari
quyidagicha:

o Ma’lumotlar yig‘ish va tahlil qgilish: 10T tizimlaridan yig‘ilgan ma’lumotlar tahlil
gilinadi, bu esa foydalanuvchining ehtiyojlari hagida anig tushuncha beradi. Tahlil natijalari,
foydalanuvchi tajribasini yaxshilash uchun ishlatiladi.

o Avtomatik javob tizimlari: Ma’lumotlarni tahlil gilish jarayonida avtomatik javob
tizimlari foydalanuvchining xatti-harakatlariga mos tarzda javob berishi mumkin. Bu
o°zgaruvchan xatti-harakatlarga real vaqt rejimida javob berishni ta’minlaydi.

Natijalar

0T texnologiyasining inson-kompyuter alogasida qo‘llanilishi bir gator ijobiy natijalarni
tagdim etdi. HCI tizimlarida 10T tizimlarining integratsiyasi foydalanuvchining tajribasini
sezilarli darajada yaxshiladi va yanada intuitiv, qulay interfeyslar yaratishda yordam berdi.
Ushbu bo‘limda, 10T va HCI integratsiyasining samaralari, foydalanuvchi tajribasiga ta’siri, va
bu sohada amalga oshirilgan misollar keltiriladi.

3.1. 10T Texnologiyasining HCI Sohasida Amalga Oshirgan Misollar

loT texnologiyasining inson-kompyuter alogasi tizimlarida amalga oshirilgan bir gancha
misollar, uning ganday qilib foydalanuvchining kundalik hayotini osonlashtirishini ko‘rsatadi.
Masalan, aqlli uy tizimlari foydalanuvchilarga uydagi barcha qurilmalarni masofadan boshgarish
imkoniyatini yaratdi. Bunday tizimlar foydalanuvchining ehtiyojlarini avtomatik tarzda aniqlaydi
va bunga garab turli xil javoblarni tagdim etadi. Misol sifatida, foydalanuvchi uyga gaytganida
chiroglar avtomatik ravishda yogqiladi yoki harorat moslashtiriladi. Bunday integratsiya
foydalanuvchi uchun qo‘shimcha qulayliklar yaratadi va uning texnologiyalarga bo‘lgan
yondashuvini o‘zgartiradi.

Yana bir misol, aqlli sog‘ligni saglash tizimlaridir. loT qurilmalari yordamida
foydalanuvchilar o‘z salomatligini real vaqgt rejimida kuzatib borishadi. Bunday tizimlar
foydalanuvchining yurak urishi, qon bosimi va boshga muhim parametrlarini o‘lchab, unga tahlil
va tavsiyalar beradi. Bu holat foydalanuvchi uchun salomatlikni yaxshilashga yordam beradi va
samarali garorlar gabul gilish imkonini yaratadi.

3.2. 10T va HCI Integratsiyasining Foydalari

loT texnologiyasining HCI sohasiga integratsiyasi bir nechta asosiy foydalarni keltirib
chigardi:

o Foydalanuvchi tajribasining yaxshilanishi: 10T tizimlari, foydalanuvchining

ehtiyojlarini aniglash va unga mos javob berish orgali interfeysni intuitiv va qulay giladi.
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Foydalanuvchilar uchun masofadan boshqarish, ovozli buyruglar yoki sensorli ekranga
asoslangan boshgaruvlar yordamida tizimni boshgarish imkoniyatlari yaratilgan.

e Oson va samarali o‘zaro alogalar: 10T texnologiyasi, atrof-muhit bilan o‘zaro
alogani yaxshilashga yordam beradi. Foydalanuvchilar o‘z harakatlari va ehtiyojlariga
asoslangan avtomatik javoblarni olishadi, bu esa ular bilan tizim o‘rtasidagi o‘zaro alogani
sezilarli darajada soddalashtiradi.

e Qulaylik va avtomatlashtirish: 10T tizimlarining integratsiyasi kundalik vazifalarni
avtomatlashtiradi va foydalanuvchilarga ko‘proq vaqt va qulaylik taqdim etadi. Masalan, aqlli
uylar va transport tizimlaridagi avtomatik boshgaruv tizimlari foydalanuvchi uchun ishlashni
osonlashtiradi, bu esa uning hayot sifatini oshiradi.

3.3. HCI Tizimlarida 10T Qe‘llanilishining Samaradorligi

0T texnologiyalarining HCI tizimlarida go‘llanilishi ko‘plab sohalarda samarali bo‘ldi.
Bu tizimlar foydalanuvchi uchun yangi va innovatsion interfeyslar yaratish imkonini berdi.
Masalan, aglli avtomobillar orgali foydalanuvchilar oz avtomobillarini ovozli buyruglar yoki
sensorli ekranlar yordamida boshgarishlari mumkin. Shu bilan birga, 10T texnologiyasining
go‘llanilishi foydalanuvchining xatti-harakatlari va ehtiyojlarini avtomatik tarzda aniqlash
imkoniyatini yaratadi, bu esa tizimni foydalanuvchiga moslashtiradi.

Qo‘llanilayotgan 10T tizimlarining samaradorligini baholash uchun ko‘plab tadgigotlar va
eksperimentlar o‘tkazildi. Natijalar, 10T tizimlarining foydalanuvchi tajribasini yaxshilash,
samaradorlikni oshirish va tizimlarning intuitiv ishlashini ta’minlashda ganday muhim rol
o‘ynashini ko‘rsatmoqgda. Aynigsa, 10T tizimlarining real vaqt tahlil gilish va foydalanuvchining
ehtiyojlariga garab avtomatik javob berish imkoniyatlari, ularning samaradorligini yanada
oshirdi.

Muhokama

loT texnologiyasining inson-kompyuter alogasiga integratsiyasi foydalanuvchi tajribasini
sezilarli darajada yaxshilaydi va zamonaviy tizimlarning samaradorligini oshiradi. Bu
texnologiyaning eng katta afzalliklaridan biri uning foydalanuvchilarga avtomatik ravishda
moslashuvchan xizmatlar taqdim etish imkonini yaratishidir. 10T tizimlari foydalanuvchining
xatti-harakatlarini va ehtiyojlarini real vagtda kuzatib, tizimlarni shunga mos tarzda sozlashga
yordam beradi. Bu, aynigsa, aglli uy tizimlari, sog‘ligni saglash va transport sohalarida ko‘zga
tashlanadi. Foydalanuvchilar 10T qurilmalari orgali uylaridagi barcha tizimlarni masofadan
boshgarish, haroratni sozlash, chiroglarni yoqish yoki o‘chirish kabi vazifalarni avtomatik
ravishda bajarishlari mumkin. Bu esa foydalanuvchiga ko‘proq qulaylik yaratadi va hayot sifatini

oshiradi.
51

ISSN 2181-2632 www.involta.uz




«Involta” Innovation Scientific Journal Vol. 3 No.10 October (2024)

RYOLTA GCIENTIFE JOURKAL

Birog, loT texnologiyasining inson-kompyuter alogasiga integratsiyasi ba’zi
muammolarni ham keltirib chigaradi. Ulardan eng kattasi xavfsizlik va maxfiylik bilan bog‘liq
muammolardir. 10T qurilmalari foydalanuvchilarning shaxsiy ma’lumotlarini yig‘adi va bu
ma’lumotlar tarmoq orqali uzatiladi. Shu sababli, 10T tizimlarining xavfsizligini ta’minlashda
alohida e’tibor talab etiladi. Maxfiylikni saglash, ma’lumotlarni himoya qilish va tizimlarga
kirishni nazorat gilish kabi chora-tadbirlar 10T tizimlarining samarali ishlashini ta’minlashda
muhim rol o‘ynaydi. Shuningdek, 10T qurilmalari o‘zaro bog‘langan tarmoglarda ishlaydi, bu
esa texnik nosozliklar yoki tarmoq uzilishlari bo‘lishi mumkinligini anglatadi. Agar tarmoq yoki
qurilma ishlashida biror muammo yuzaga kelsa, bu foydalanuvchining tizimdan foydalanish
imkoniyatiga salbiy ta’sir ko rsatishi mumkin.

Bundan tashqari, 10T texnologiyasining samarali ishlashi uchun foydalanuvchilarning
texnik bilimlari zarur. Ba’zi foydalanuvchilar 10T qurilmalarini to‘g‘ri sozlashda giyinchiliklarga
duch kelishi mumkin. Shu sababli, foydalanuvchilarga bu tizimlar bilan ishlashni osonlashtirish
uchun ko‘proq o‘quv va go‘llanma materiallari tagdim etish lozim. Bunga qo‘shimcha ravishda,
loT tizimlari uchun samarali interfeyslar va intuitiv dizaynlar yaratish juda muhimdir, chunki
ular foydalanuvchining tizimdan foydalanishdagi tajribasini bevosita ta’sir giladi.

Kelajakda 10T texnologiyalarining rivojlanishi va uning inson-kompyuter alogasiga
ta’siri yanada kengayishi kutilmogda. 10T va sun’iy intellektning integratsiyasi tizimlarni yanada
aqlli  va moslashuvchan giladi. Masalan, sun’iy intellekt yordamida 10T tizimlari
foydalanuvchining ehtiyojlarini yanada anigroq tushunishga va ularga individual ravishda javob
berishga qodir bo‘ladi. Bu, o‘z navbatida, foydalanuvchilarga yanada samarali va intuitiv
tizimlar yaratishda yordam beradi. Shu bilan birga, 10T tizimlari aglli shaharlar va aqlli uylar
kabi sohalarda keng targalib, ular orgali turli xizmatlar, jumladan transport, energiya ta’minoti va
xavfsizlik tizimlari avtomatlashtiriladi. Bu esa kelajakda foydalanuvchilarga o‘z hayotini
yaxshilashda yordam beradi.

IoT texnologiyasining inson-kompyuter alogasidagi o‘rni va ahamiyati yugori, lekin u
hali to‘lig rivojlanmagan. Shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligini ta’minlash, texnik nosozliklarni
minimallashtirish va foydalanuvchi bilimlarini oshirish bo‘yicha ishlar davom ettirilishi kerak.
Biroq, kelajakda 10T tizimlarining yanada rivojlanishi va kengayishi foydalanuvchi tajribasini
yanada yaxshilashga va inson-kompyuter alogasini yangi bosgichga olib chigishga xizmat giladi.

Xulosa

loT texnologiyasining inson-kompyuter alogasidagi roli va ahamiyati bugungi kunda juda
katta. Bu texnologiya nafagat foydalanuvchi tajribasini sezilarli darajada yaxshilash, balki

insonlar va kompyuterlar o‘rtasidagi mulogotni yangicha va samarali usullar bilan rivojlantirish
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imkonini yaratadi. 10T qurilmalari yordamida foydalanuvchilar o‘z ehtiyojlarini real vaqtda
aniglash va avtomatik javoblar olish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Aglli uylar, sogligni saglash
tizimlari va transport tizimlaridagi 10T integratsiyasi foydalanuvchilarga qulaylik, samaradorlik
va xavfsizlikni ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Biroqg, 10T texnologiyalarining rivojlanishi va uning inson-kompyuter alogasiga ta’siri
bilan birga, ba’zi muammolar ham mavjud. Maxfiylik va xavfsizlik masalalari, texnik
nosozliklar va tarmoq uzilishlari 10T tizimlarining samarali ishlashiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Bundan tashqari, foydalanuvchilarning texnik bilimlari va 10T tizimlaridan samarali
foydalanishlari uchun treninglar va qo‘llanmalar zarur bo‘ladi.

Kelajakda 10T texnologiyalarining rivojlanishi va integratsiyasi, aynigsa sun’iy intellekt
bilan birlashganda, foydalanuvchi tajribasini yanada intuitiv va moslashuvchan giladi. Aqlli
shaharlarda va boshga sohalarda 10T tizimlari keng targalishi, foydalanuvchilarni yanada
samarali va oson boshqariladigan tizimlar bilan ta’minlashga yordam beradi. Shuningdek, 10T va
HCI tizimlari o‘rtasidagi aloganing kuchayishi va innovatsiyalar, kelajakda texnologiyalarning
o‘zaro alogasini yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi.

Shunday qilib, 10T texnologiyasining inson-kompyuter alogasida o‘rni va ahamiyati juda
katta bo‘lib, uning kelajakdagi rivojlanishi foydalanuvchilarning kundalik hayotini
osonlashtirishga, ularning ehtiyojlariga moslashishga va texnologiyalardan yanada samarali
foydalanishga yordam beradi. Bu sohada o‘rganilayotgan muammolar va kutilayotgan
innovatsiyalar, 10T texnologiyalarining inson-kompyuter alogasidagi rolini yanada oshirishi

mumkin.
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